
地域の子どもたちが、幼児期からいろいろな運動やスポーツを体験できるように、ACP（アクティブ･チャイルド・
プログラム）を実施します。親子でも参加できます。一緒に楽しく体を動かしませんか？
ＡＣＰは、日本スポーツ協会によって提唱されているプログラムです。楽しみながら体を動かすと、将来的にス
ポーツすることが大好きに、併せて、健康や体力・社会性を育むことにつながります。

主 催： (公財)山口県体育協会 主 管：総合型スポーツクラブ防府 後援：防府市

お問い合わせ先 （公財）山口県体育協会生涯スポーツグループ（和田康夫）
ＴＥＬ ０８３－９３３－４６９７

和田康夫 TEL 090-4571-6915 石川健一 TEL 090-8360-0035

参加できる人・・・子どもだけでも、親子でも、どなたでも
□幼児（４歳以上とします。できれば、保護者同伴で）
□小学校の児童（原則、小学３年生以下） □スポーツ少年団関係者 □地域の皆さま

□ 指 導 者 （公財）日本スポーツ協会公認 ＡＣＰ講師講習会修了者

□ 費 用 一人 年間１０００円（保険料として） ※参加された日に徴収します。
□ 準備する物 マスク着用・検温の上、運動ができる支度で。体育館シューズ、水筒やタオルなどを用意してください。
□ そ の 他 下記の申し込みフォームからお申し込みください。

しめきり･･･４月３０日（金） ３０名程度を予定していますので、お早めにお申込ください。

〇年間開催(１０回）予定（９：００～１０：３０）
５／２９(土) ６／２６(土)   ７／１７(土) ９／１８(土) １０／１６(土)

１１／２０(土) １２／１８(土) １／１５(土) ２／１９(土) ３／１９(土)

新型コロナウイルス感染拡大対
応のため、開催日を変更すること
があります。

その場合は、ホームページに掲載
いたします。

写真は、昨年12月、富海小中学校で行われた「みんなでＡＣＰin富海」から

右のＱＲコードからお申し込みください。
（公財）山口県体育協会のホームページからでも可能です。

申し込みフォーム 体協ホームページ


